
Gmailを利用するための設定手順 

自身のGoogleアカウント（https://myaccount.google.com/）に移動する 

■「セキュリティ」をクリック

■「２段階認証プロセス」をクリック
（クリック後に約1ページ分、下スクロールした位置にあります。）
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■「使ってみる」をクリック

■Googleアカウントのパスワードを入力して「次へ」をクリック

アドレス
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電話番号を入力

確認コードを入力

【テキストメッセージ】
ショートメールが届く電話番号を
入力するとテキストメッセージが
届きます。

【音声通話】
携帯・固定電話どちらでも
対応可能です。

■電話番号を入力、「テキストメッセージ」か「音声通話」のいずれか
を選択して「次へ」をクリック

■届いた確認コードを入力して「次へ」をクリック

電話番号
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■「有効にする」をクリック

■「←」をクリック

電話番号
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■「アプリパスワード」をクリック。
(クリック後に約1ページ分、下にスクロールする位置にあります。 )

■Googleアカウントのパスワードを入力して「次へ」をクリック。

アドレス
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■「アプリを選択」を「メール」に、「デバイスを選択」を「 Windowsパソコン」を
選択して「生成」をクリック。

■16桁のアプリパスワードを控える
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■16桁のアプリパスワードをOriHime eye+switchに入力します。
「介助者設定」をクリック。

■「メール設定」をクリック。

7



■控えた16桁のパスワードをパスワード欄に入力（スペースは不要）
して「テスト」をクリック

＊名前: 任意
＊Eメールアドレス： Googleアカウント作成時に
　　　　　　　　　　設定したメールアドレス
＊受信サーバ：pop.gmail.com
＊送信サーバ：smtp.gmail.com
＊受信サーバポート番号：【995】
＊送信サーバポート番号：【465】
＊ユーザ名：Googleアカウント作成時に設定したユーザ名

＊パスワード：前項で生成された16桁の
　　　　　　パスワード（スペース不要）
＊SSL / TLS：ON

アドレス
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■テスト結果が全て　　　　　　が表示されていることを確認したら「保存」を
クリックして終了

以上で、2段階認証の設定は終了です。
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